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Where are we going today?

• Let’s talk about family involvement

• What are some strategies to improve how we 
get families involved? 

db k & G l S i• Feedback & Goal Setting

The 4 A’s

• Approach

• _________

• Atmosphere

• _________
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Developing Pathways to Partnerships

Prerequisite Conditions: “3 A’s” must be in place for Actions to 
be accepted and effective

Approach

_________

Attitude

Actions
Communicating a tone of 

partnership through bidirectional 
home-school communication and 
fostering family involvement in 

learning at home

Successful learning 
opportunities and 

outcomes for 
children

(Christenson & Sheridan, 2001; Sheridan & Kratochwill, 2008)(Christenson & Sheridan, 2001; Sheridan & Kratochwill, 2008)
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Steps to Establish a Steps to Establish a 
HomeHome--School NoteSchool Note

1. Conduct a ________

2. Select areas for improvement

3. Determine how the   will be _______
defined

4. Determine the criteria for success

5. Design the ______________

6. Establish responsibilities

Adapted from William E. Pelham www.ccf.buffalo.edu; Kelley, M.L.,1990

Steps to Establish a Steps to Establish a 
HomeHome--School Note School Note 

7. Explain the HSN to the _______ & 
obtain _______ about rewards

8. Establish the ______________

9. _______ and _______ the program

10.  __________ for everyone

11.  Troubleshoot or ______ & ______

Adapted from William E. Pelham www.ccf.buffalo.edu; Kelley, M.L.,1990
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Conduct a Conference

• Convenient _______

• Convenient _______

i• _______ input

Select Areas for Improvement

• _________ behavior

• ____________ concerns

• ____ goals

Determine Definition of Goals
• Measurable

• Mutually understood

• ____________
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Determine Criteria for Success
• 2‐8 goals

• Frequent _____________
• Reasonable ________

Design the Home School Note
• Layout
• ________ schedule
• __________ logistics

Establish Responsibilities

• ________
• ________
• ________
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Explain Home School Note to Child & 
Brainstorm Rewards

• What’s the Home School Note 
for?

• How does the Home School 
Note work?

• Child’s opinion counts!

Establish the 
Reward System

• What gets 
rewarded?rewarded?

• _____ vs. _______

• Level of 
__________ 

Monitor & Modify the Program
• ______________________

• Tweak as necessary 
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Feedback 
for 

Everyone

• Child

• ________________

• Parent

Maintain & Fade or Troubleshoot 

• Judging ___________

• When to stop?

• Troubleshooting FAQ:

http://ccf.buffalo.eduhttp://ccf.buffalo.edu

Sample Home School NoteSample Home School Note

Used with permission of William F. Pelham, Used with permission of William F. Pelham, JrJr, @ CTADD. Available for downloading at no cost in , @ CTADD. Available for downloading at no cost in 
expanded format at expanded format at http://ccf.buffalo.eduhttp://ccf.buffalo.edu
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Sample HomeSample Home‐‐School NoteSchool Note
(Center for Effective Parenting, 2000)(Center for Effective Parenting, 2000)

Used with permission of Mark C. Edwards, @ CEP. Available for downloading Used with permission of Mark C. Edwards, @ CEP. Available for downloading 
at no cost in expanded format at  at no cost in expanded format at  http://www.parentinghttp://www.parenting--ed.orged.org..

GOAL READING
0-30 min

READING
30-60 min

READING
60-90 min

MATH
0-30 min

Daily Progress Report – Alex
☺ = 3 Points received___

= 2 Daily goal reached:
= 1 Yes        No

I will 
complete
my work

☺ ☺ ☺ ☺

I will stay 
in my 
assigned 
area

☺ ☺ ☺ ☺

I stayed in I completed I had safe I used an 

Name: _________________       Date: ___________
I can earn smiley faces for reaching my goals. If I get at 
least 7 smiley faces –I can choose a special activity. 
I can do it!

Time my work 
area.

my work. hands. inside 
voice.
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Home –
School Note
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Daily Behavior Report Card

Weekly Monitoring Report
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Monthly Monitoring Report

Feedback. . . 
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Questions for you. . .

• Taking local context into consideration, how 
might this information need to be modified?

• What are the potential barriers for using this 
model?

• How can we overcome these barriers?• How can we overcome these barriers?
• What support is necessary from administration?
• What support is necessary from other school 
staff?

• How will we ensure this support is offered and 
barriers are overcome?

For More Information
• www.ed.gov

• www.accountabilitydata.org 

f t k• www.rrfcnetwork.org

• www.nectac.org 

• www.fsp.unl.edu

It’s about Better Results

We’re Done for Today!
www.accountabilitydata.org
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Home School Notes: 
How to Establish a Home‐School Daily Report Card 

 
Alyssa Dretchen, B.A., Seton Hall University 

Futures Task Force on Family‐School Partnerships 
 
Select the Areas for Improvement 

Involve all school staff who work with the child in a discussion of the child’s  
  behavior. 
Determine the child’s greatest areas of impairment. 
Define the goals toward which the child should be working in terms of these  
  areas of impairment. 

Determine How the Goals will be Defined 
Identify specific behaviors, called “target behaviors” (TBs), that can be changed  
  to facilitate progress toward the goals.  
When establishing TBs, remember: 

TBs must be meaningful behaviors that will help the child reach his goals. 
TBs must be very clearly defined in a way that the child, teacher, &  
  parents all understand. 
TBs must be able to be observed and counted by the teacher and child. 
A good DRC will contain between 3 and 8 TBs, depending on the child’s  
  age and ability.  

Decide on Behaviors and Criteria for the DRC 
Estimate about how often a child is doing the target behaviors. 
Only include targets that are significant to the child’s improvement. 
Set a reasonable criterion for each target behavior. A criterion is a target level  

the child will have to meet in order to receive a positive mark for that 
behavior. 

Explain the DRC to the Child 
Meet with the teacher, parents and child. 
Explain all aspects of the DRC to the child in a positive manner. 
Explain that the DRC will be used to help him/her focus on important things  
  during the day. 
Explain that he/she will be earning rewards for behavior and performance at  
  school. 
Explain the procedure that will be used with the report card. 
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Establish a Home‐Based Rewards System 
The rewards provide motivation for the child to work towards a good DRC, and  

    they are thus a necessary component. 
Rewards must be selected by the child (in consultation with the parents).  
Rewards should be arranged such that less preferred rewards can be earned for  
  fewer positive marks, and more desired rewards are earned for better  

    performance. 
  Also see: Home‐School Notes: How to Foster Positive Outcomes Using  
    Daily Report Cards PPT and Handout 
Monitor and Modify the Program 

Keep daily records of how often the child is receiving Yeses on each target. 
Gradually shape the child into increasingly appropriate behavior by making the  
  criterion harder once the child has begun to meet the criterion regularly. 
Remember to combine the DRC with appropriate social reinforcement. 

Trouble‐shooting a DRC 
If the system is not working to change the child’s behavior, examine the program  
  and make changes where appropriate.  
For a list of possible problems and appropriate solutions for those problems, see  
  the “Trouble Shooting a DRC” table available at  
  http://ccf.buffalo.edu 

Consider Other Treatments 
If, even after trouble‐shooting and modification, the DRC is not sufficient to  

result in maximal improvement, consider additional behavioral 
components (e.g., more frequent praise, time out) and/or more powerful 
or intensive behavioral procedures (e.g., a point system).  

Sample School DRC Targets 
Academic Productivity 
Completes X assignments within the specified time 
Starts work X or fewer reminders 
Behavior Outside the Classroom 
Follows rules of the bus with X or fewer violations 
Walks in line appropriately  
Following Classroom Rules 
Follows directions with X or fever repetitions 
Raises hand to speak with X or fewer reminders 
Homework 
Brings completed homework to class 
DRC is returned signed the next day by parent 
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Sample DRC Targets 
Peer Relationships 
Shares/helps peers when appropriate with X or fewer reminders 
Fewer than X fights with peers 
Responsibility for Belongings 
Has materials necessary for class/subject area 
Brings DRC to teacher for feedback before leaving for next class/activity 
Teacher Relationships 
Appropriately asks an adult for help when needed 
Respects adults (talks back fewer than X times per period) 
Time Out Behavior 
Serves time outs appropriately 
Child serves time out w/o engaging in inappropriate behaviors 

Sample Home Rewards 
Daily Rewards 
Snacks 
Choosing radio station in car 
Daily or Weekly Rewards 
Allowance 
Going over to a friend’s house to play 
Weekly Rewards 
Renting movie video 
Going shopping/going to the mall 

Sample School Rewards 
Children should be given a menu of rewards from which to choose. The following  
  rewards can be added to the home‐based rewards system: 
Free time for X minutes 
Eat lunch outside on a nice day       
Be teacher’s helper 
Grade papers 
 

Used with permission of William F. Pelham, Jr, @ CTADD. Available for downloading at 
no cost in expanded format at http://ccf.buffalo.edu  
 
 
 

162



Improving Relationships & Results: Building Family School Partnerships
Home School Note Module 

Handout 2

 

National Center for Special Education Accountability Monitoring (NCSEAM) in collaboration with the  
Future of School Psychology Task Force of Family School Partnerships 
www.accountabilitydata.org 
 

 
Evidence‐Based Interventions Using Home‐School Collaboration 

 
What we know… 
 
Model:  (1) Positive school‐home notes with reinforcement, and (2) Family problem solving 
board game  
 
Goal: 

• Promote children’s math performance using home notes and a problem‐solving board 
game 

 
Description: 

• Good News Notes are sent home for improvements in math performance compared to 
baseline mean; rewards are earned at home when the child receives a note 

• The family problem‐solving board game “Solutions,” which consists of contingency 
contracts, the Good News Note, and rewards earned by the child, is played 

 
Intervention Procedures: 

• Upon initiation of home‐notes, teachers send parents a personal letter regarding the 
process and possible data collection of their child’s results along with possible reward 
ideas 

• Parents are instructed to deliver positive consequences when their child receives a 
“Good News Note”  

• If the student does not exceed his/her baseline mean, no note is sent home and no 
rewards are earned 

• Families are instructed on how to play “Solutions” 
 

Methodological Rigor: 
• Randomization 
• Control or comparison group    
• Equivalent mortality with low 

attrition 
• Appropriate unit of analysis 
• Sufficiently large N (N=335) 
• Reliable outcome measures 
• Multiple assessment methods 
• Group equivalence established 
• Educational‐clinical significance of 

change assessed 
• Program components documented 

• Interventions manualized 
• Null findings reported 
• Measures support primary 

outcomes 
• Implementation fidelity   
• Site of implementation 
• Tested for generalization of math 

skills 
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Results: 
• The interventions significantly improved consistency in math performance (i.e., 

decrease class work scatter, or the standard deviation of daily scores) as compared to 
the control group   

• Children in family problem‐solving group maintained their accuracy 
• Children in family problem‐solving showed generalization to non‐reinforced probes, 

while those in the school‐home note only condition did not 
• Teachers’ opinion of children as “underachievers” did not change despite involvement in 

the intervention  
• Students who were part of the two intervention groups did not show improvement in 

their math performance during timed tests 
• Overall, the results from family problem‐solving intervention (including home‐note, 

contingency contracting, and reinforcement) resulted in a broader effectiveness of 
students maintaining their math accuracy, producing less variability in their math scores, 
and exhibiting generalization of math probes.  

 
Selected Reference: 
Blechman, E. A., Taylor, C. J., & Schrader, S. M. (1981). Family problem‐solving versus home 
notes as early   
  intervention with high‐risk children. Journal of Consulting and Clinical Psychology, 49, 
919‐926. 
 
What we don’t know… 

• Long term outcomes 
• Longitudinal effects of home‐notes 

and board game 
• Effectiveness of both interventions 

with diverse populations 
• Results of a similar type of program 

targeting other than “less scatter in 
class work” in math 

• Results used with participants other 
than those in the 2nd to 6th grades 
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